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1. Цель дисциплины – формирование у студентов системных знаний в области биологических и экологических наук и обеспечение естественнонаучного фундамента для профессиональной подготовки врача, содействие развитию целостного естественнонаучного мировоззрения, развитие на этой основе навыков системного и критического мышления в отношении биологических основ здоровья человека. 

Задачами дисциплины являются:

- формирование системных знаний об основных закономерностях развития Жизни и механизмах, обеспечивающих её поддержание на разных уровнях организации;

- формирование знаний о функционировании экологических систем и зависимости здоровья человека от качества окружающей среды;

- формирование у студентов навыков самостоятельной аналитической и научно-исследовательской работы;

- развитие у студентов навыков  работы с учебной и научной литературой;

- развитие у студентов навыков организации мероприятий по охране труда и технике безопасности;

- формирование у студентов представлений об условиях хранения химических реактивов и лекарственных средств;

- развитие у студентов навыков профессионального общения с пациентами и их родственниками;

- воспитание чувства гуманизма, привитие навыков соблюдения биоэтических норм и правил в деятельности врача.

2. Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина «Биология» относится к обязательным дисциплинам вариативной части цикла Б2 – математический и естественнонаучный цикл ФГОС ВПО по специальности Сестринское дело. Дисциплина изучается в первом семестре.

Изучение дисциплины «Биология» должно предшествовать изучению дисциплин циклов Б2 (Математический и естественнонаучный цикл) и Б3 (Профессиональный цикл):

- Б2.Б.3 Медицинская генетика
- Б2.Б.4 Анатомия человека
- Б2.Б.5 Нормальная физиология
- Б2.Б.6 Общая патология
- Б2.Б.7 Микробиология, вирусология, иммунология
- Б2.Б.8 Фармакология

- Б2.В.ОД.2 Биохимия

- Б3.Б.1 Здоровый человек и его окружение
- Б3.Б.2 Гигиена и экология человека (Общая гигиена)
- Б3.Б.4 Эпидемиология

- Б3.Б.12 Безопасность жизнедеятельности
В профессиональном становлении бакалавра сестринского дела дисциплина формирует коммуникативную, информационную и педагогическую компетентности.
3. Требования к результатам освоения дисциплины
Дисциплина направлена на формирование у студента компетенций, представленных в таблице 1.

Таблица 1
Компетенции, формируемые дисциплиной
	№ п/п
	Шифр компе-тенции
	Формулировка компетенции

	
	
	

	Общекультурные компетенции (ОК), определенные ФГОС ВПО

	1.
	ОК-2
	Умение логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь

	2.
	ОК-10
	Использование основных законов естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности, применение методов математического анализа, теоретического и экспериментального исследования

	3.
	ОК-12
	Владение основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации, наличие навыков работы с компьютером как средством управления информации

	4.
	ОК-13
	Способность работать с информацией в глобальных компьютерных сетях

	Профессиональные компетенции (ПК), определенные ФГОС ВПО

	5.
	ПК-7
	Способность применять знания  общих закономерностей происхождения и развития жизни, строения и функционирования клеток, тканей, органов и систем организма, представления о факторах формирования здоровья, защитно-приспособительных процессах, регуляции и саморегуляции в норме и патологии, с целью проведения целенаправленных мероприятий по профилактике заболеваний, укреплению, восстановлению здоровья индивида и группы населения

	6.
	ПК-17
	Готовность к оперативному поиску, обмену, анализу информации в области исследования в сестринской практике и медицине; способность к созданию условий для их осуществления


В результате изучения дисциплины «Биология», студент должен:

Знать

- общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез человека;

- законы генетики и её значение для медицины; закономерности наследственности и изменчивости в индивидуальном развитии как основы понимания патогенеза и этиологии наследственных и мультифакторных заболеваний; 

- основные понятия и проблемы биосферы и экологии, феномен паразитизма и биоэкологические заболевания;

Уметь

- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;

- объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

- решать генетические задачи;

- диагностировать возбудителей паразитарных заболеваний человека на препарате, слайде, фотографии.

Владеть

- понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук;

- методикой санитарно-просветительской работы с населением по вопросам профилактической медицины.
4. Объем и вид учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. Вид аттестации по дисциплине – экзамен. Объем и вид учебной работы для студентов заочной формы обучения представлены в таблице 2.
Таблица 2.
	Виды учебной работы
	Трудоемкость

	
	Часы

	Аудиторные занятия (всего)
	39

	в том числе:
	

	Лекции
	4

	Практические занятия
	8

	Контроль самостоятельной работы
	27

	Самостоятельная работа (всего)
	60

	Контрольная работа
	

	Форма аттестации по дисциплине

Экзамен
	9

	Общая трудоемкость
	Часы
	ЗЕТ

	
	108
	3,0


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины

	№ п/п

(ДЕ)
	Наименование раздела дисциплины базовой части ФГОС (дидактические единицы-ДЕ)
	Содержание раздела

(дидактических единиц)

	де-1
	Цитология.

	Биология – наука о живых системах, закономерностях и механизмах их возникновения, функционирования и развития. Биологические науки, их задачи, объекты изучения. Методы биологии. 

Клетка – элементарная биологическая система. Клеточная теория как доказательство единства всего живого, её основные положения, современное состояние. Типы клеточной организации. Структурно-функциональная организация про- и эукариотических клеток. Поток информации, энергии и вещества в клетке. Закономерности существования клетки во времени. Жизненный цикл клетки, его варианты. Основное содержание и значение периодов жизненного цикла клетки.
Структурно-функциональная организация наследственного материала и его уровни: генный, хромосомный, геномный. 

Наследственность и изменчивость – фундаментальные свойства живого. Основные виды наследственной изменчивости: комбинативная изменчивость и мутационная изменчивость, их механизмы.

Генный уровень организации наследственного материала. Химическая организация гена. Структура ДНК. Способ записи наследственной информации в молекуле ДНК. Генетический код и его свойства. Ген и его свойства. Особенности организации генов про- и эукариот.

Свойства ДНК как вещества наследственности и изменчивости. Самовоспроизведение наследственного материала. Репликация ДНК. Репликон. 
Реализация наследственной информации в процессе жизнедеятельности клетки. Ген – функциональная единица наследственного материала. Этапы реализации генетической информации (транскрипция и посттранскрипционные  процессы, трансляция и посттрансляционные процессы). Взаимосвязь между геном и признаком. Роль РНК в реализации наследственной информации. Особенности экспрессии генов про- и эукариот. 

Биологическое значение генного уровня организации наследственного материала.

Хромосомный уровень организации наследственного материала.

Хромосома, её химический состав и структурная организация на разных фазах пролиферативного цикла. Нуклеосомная модель строения хромосом. Морфология хромосом. Особенности пространственной организации наследственного материала про- и эукариот.
Геномный уровень организации наследственного материала.

Геном, кариотип, генотип и фенотип как видовые характеристики. Гаплоидный и диплоидный наборы хромосом.
Механизмы поддержания постоянства кариотипа в ряду поколений клеток и организмов. Митотический цикл клетки, краткая характеристика его фаз и значение. Главные механизмы митотического цикла, обеспечивающие поддержание генетического гомеостаза (редупликация хромосом, равномерное распределение генетического материала между дочерними клетками). Регуляция митоза. Прямое деление клетки – амитоз. Мейоз как процесс формирования гамет. Фазы мейоза, их характеристика и значение. Рекомбинация хромосом в процессе мейоза, её медицинское и эволюционное значение. Представление о кроссинговере.

Геном как эволюционно сложившаяся система генов. Функциональная классификация генов (структурные, регуляторы, модуляторы). Регуляция экспрессии генов на примере механизма, открытого Ф. Жакобом и Ж. Моно. Негативная и позитивная регуляция генной активности.

Размножение организмов как механизм, обеспечивающий смену поколений. Способы и формы размножения организмов. Половое размножение, его эволюционное значение. Гаметогенез: оогенез и сперматогенез. Морфология половых клеток. Чередование гаплоидной и диплоидной фаз жизненного цикла.

	ДЕ-2
	Классическая генетика.

	Роль генетических и средовых факторов в формировании фенотипа. 
История открытия основных законов наследования признаков. Менделизм. Понятие «генотип» и «фенотип». Генотип – сбалансировнная система взаимодействующих генов. Генный баланс, дозы генов. Значение нормального дозового баланса для формирования фенотипа. Нарушение дозы генов при хромосомных и геномных мутациях. Компенсация нарушения дозы генов. Аллельные и неаллельные гены. Взаимодействие генов в генотипе: аллельных и неаллельных. Гомо- и гетерозиготные организмы, понятие гемизиготности. Признаки, сцепленные с полом. Признаки, ограниченные полом и контролируемые полом. Особенности аутосомно-доминантного, аутосомно-рецессивного, Х-сцепленного и голандрического типов наследования. Группы сцепления. Механизмы, нарушающие сцепление генов. Наследование внеядерных генов. Плазмиды. 

       Фенотипическая изменчивость и её виды. Модификации и их характеристики. Норма реакции. Экспрессивность и пенетрантность. 

Пол организма. Типы определения пола (прогамный, эпигамный, сингамный). Половой диморфизм. Роль генотипа и среды в развитии признаков пола. Значение средовых и генотипических факторов в формировании патологически изменённого фенотипа человека. 
Основные положения хромосомной теории наследственности. Хромосомные мутации, их классификация. Причины и механизмы возникновения хромосомных мутаций. 

Особенности человека как объекта генетических исследований. Методы изучения генетики человека: генеалогический, цитогенетический, биохимический, близнецовый, популяционно-статистический, генетики соматических клеток, методы изучения ДНК. Карты хромосом. Принципы составления карт хромосом. Пренатальная диагностика наследственных заболеваний человека. Методы пренательной диагностики и их возможности. Медико-генетическое консультирование, его медицинское значение. Виды и этапы медико-генетического консультирования. Моногенные болезни (фенилкетонурия, серповидно-клеточная анемия), хромосомные синдромы (синдром Патау, синдром Дауна, синдром Клайнфельтера,
синдром Шерешевского-Тернера) и мультифакториальные заболевания человека, механизмы их возникновения и проявления. Наследственные болезни с нетрадиционным наследованием (митохондриальные болезни, болезни импринтинга, болезни экспансии тринуклеотидных повторов). Общие подходы к профилактике наследственных заболеваний человека.

	ДЕ-3
	Эволюционное учение. Антропогенез. 


	Биологическая эволюция. История становления эволюционных идей. Сущность представлений Ч. Дарвина о механизмах эволюции живой природы. Синтетическая теории эволюции. Основные методы изучения эволюционного процесса: палеонтологический, биогеографический, морфологический, эмбриологический, экологический, биохимический, молекулярной биологии, систематики, моделирования. Учение о микроэволюции – центральный раздел синтетической теории эволюции (Филипченко Ю.А., Четвериков С.С., Добржанский Ф.Г., Тимофеев-Ресовский Н.В., Шмальгаузен И.И.). Популяция – элементарная единица эволюции. Генофонд природных популяций, генетическая гетерогенность, генетическое единство, динамическое равновесие. Частоты аллелей и генотипов, закон Харди-Вайнберга. Мутации – элементарный эволюционный материал. Генетическая комбинаторика. Элементарное эволюционное явление – изменение генотипической характеристики популяции. Элементарные эволюционные факторы. Мутационный процесс и его значение в эволюции. Популяционные волны. Генетико-автоматические процессы (дрейф генов). Изоляция, её формы и значение в эволюции. 

Естественный отбор – движущая и направляющая сила эволюции. Поле его действия, элементарный объект, точка приложения, единица, эффективность, скорость действия. Формы естественного отбора. Творческая роль естественного отбора в эволюции. Генетический полиморфизм и наследственное разнообразие природных популяций. Генетический груз и его эволюционное значение. 

Адаптивный характер эволюционного процесса.

Популяционная структура человечества. Демографическая характеристика и её значение в медико-генетической оценке популяций. Дем. Изолят. Специфика действия естественного отбора в человеческих популяциях. Генетический полиморфизм – основа внутри- и межпопуляционной изменчивости человека. 

Макроэволюция – процесс формирования таксонов надвидового ранга. Её соотношение с микроэволюцией. Формы соотносительной эволюции групп:. Арогенез и ароморфозы. Морфофизиологический регресс. 

Биологический прогресс и биологический регресс, их основные критерии. Эмпирические правила эволюции групп и их генетическая основа.

Антропогенез. Прогрессивная эволюция живой материи и возникновение человека как закономерный результат процесса исторического развития природы. Место человека в системе животного мира. Биологические предпосылки прогрессивного развития гоминид. Основные этапы антропогенеза. Характеристика Homo sapiens как биосоциального существа. Биологические предпосылки развития социальности Homo sapiens. Развитие социальности человека на разных этапах антропогенеза. Влияние современной информационной эпохи и научно-технологического развития человечества, возрастания комфортности жизни и экологического неблагополучия на биологические характеристики современного человека: замедление темпов старения, увеличение средней продолжительности жизни, расширение репродуктивного периода, удлинение биологического детства, акселерация, эволюция поведения и творческой деятельности. 
Видовое единство человечества и его внутривидовая гетерогенность. Расы как выражение генетического полиморфизма человечества. Популяционная концепция рас.

	ДЕ-4
	Основные закономерности эмбрионального развития. Филогенез.

	Биология развития. Онтогенез как процесс реализации наследственной информации в определённых условиях среды. Основные этапы онтогенеза. Типы онтогенетического развития. Периодизация онтогенеза. 

Этапы онтогенеза. Прогенез. Эволюционные преобразования морфологических и биохимических особенностей яиц хордовых. Оплодотворение – начальный этап индивидуального развития организма. Фазы оплодотворения. Дробление как процесс образования многоклеточного зародыша. Типы дробления. Гаструляция как процесс формирования многоклеточного зародыша. Способы гаструляции. Первичный органогенез (нейруляция) как процесс образования комплекса осевых органов хордовых. Дифференцировка зародышевых листков. Образование органов и тканей. Провизорные органы хордовых. Амнион, хорион или сероза, аллантоис, желточный мешок, плацента. Особенности эмбрионального развития млекопитающих и человека. 

Постэмбриональный период онтогенеза, его периодизация у человека. Основные процессы: рост, формирование дефинитивных структур, половое созревание, репродукция, старение. Старение как закономерный этап онтогенеза. Гипотезы старения. 

Основные концепции биологии развития (гипотезы преформизма и эпигенеза). Формирование современных представлений о сущности онтогенетических преобразований. Факторы регуляции развития человека и животных на разных этапах онтогенеза. Генетическая регуляция развития, особенности молекулярно-генетических процессов на разных этапах онтогенеза. Дифференцировка, рост, морфогенез – основное содержание и результат становления фенотипа. Основные клеточные процессы в онтогенезе. Межклеточные взаимодействия (контактные и дистантные) на разных этапах онтогенеза. Взаимодействие зачатков и тканей. Эмбриональная индукция и её виды. Гуморальная регуляция развития, механизмы и уровни гормональной регуляции. Дифференцировка, её генетическая и негенетические механизмы, стадии.

Целостность онтогенеза. Мозаичное и регуляторное развитие (опыты В. Ру, Г. Дриша, О. Гертвига). Эмбриональная регуляция. Детерминация частей развивающегося зародыша. Морфогенез как многоуровневый динамический процесс. Концепции морфогенеза. Средовые факторы, регулирующие развитие на ранних этапах онтогенеза.  Критические периоды в эмбриогенезе человека. Аномалии и пороки развития. Тератогенез, канцерогенез.

 Прогрессивная эволюция онтогенеза. Видоизменения периодов онтогенеза, имеющие экологическое и эволюционное значение (диапауза, деэмбрионизация, эмбрионизация, неотения).

Соотношение онто- и филогенеза. Закон зародышевого сходства К. Бэра. Основной биогенетический закон Ф. Мюллера и Э. Геккеля. Рекапитуляция и их генетические основы. Онтогенез как основа филогенеза. Ценогенезы – филогенетически значимые адаптации зародышей и личиночных стадий к специфическим условиям среды. Учение А.Н. Северцова о филэмбриогенезах. Генетические и эпигенетические механизмы их возникновения. Анаболии, девиации и архаллаксисы. Гетерохронии и гетеротропии биологических структур в эволюции онтогенеза. Соотношение ценогенезов, филэмбриогенезов, гетерохроний и гетеротропий в филогенезе. Общие закономерности в эволюции органов и систем. Провизорные и дефинитивные, гомологичные и аналогичные органы.

Дифференциация и интеграция биологических структур в филогенезе. Организм как единое целое в историческом и индивидуальном развитии. Современная система органического мира. 

Систематика и характеристика типа Хордовые. Филогенез систем органов хордовых: покровов тела, опорно-двигательной, пищеварительной, дыхательной, кровеносной, мочевыделительной, половой, эндокринной, нервной систем. Основные тенденции прогрессивной эволюции и филэмбриогенезы. Онтофилогенетические предпосылки врожденных пороков развития систем органов у человека.

	ДЕ-5
	Понятие о регенерации и трансплантации. Учение о гомеостазе.

	Регенерация как процесс поддержания морфофизиологической целостности организма. Физиологическая регенерация, её значение. Проявление физиологической регенерации на субклеточном, клеточном и тканевом уровне. Фазы физиологической регенерации, механизмы её регуляции. Репаративная регенерация, её значение. Способы репаративной регенерации. Молекулярно-генетические, клеточные и системные механизмы регенерации. Типичная и атипичная регенерация. Регуляция регенерации. Стимуляция регенераторных процессов. Клеточные источники регенерации. Особенности восстановительных процессов у млекопитающих. Значение регенерации для биологии и медицины.

Проявление гомеостаза на разных уровнях организации биологических систем. Механизмы гомеостаза. Неспецифические формы защиты. Иммунитет. Регенерация как процесс поддержания морфофизиологической целостности организма.

	ДЕ-6
	Общая и медицинская экология.

	Общие вопросы экологии. Возникновение и основные этапы развития экологии. Предмет, структура, содержание и методы экологии. Уровни организации живой природы и основные структурные разделы экологии: эндо-, аут-, дем-, синэкология, глобальная экология. Биоэкология, её место в системе биологических наук и взаимосвязь с другими областями естествознания. Экология человека и социальная экология. Междисциплинарный характер современной экологии. Влияние экологических идей и принципов экологического подхода на гуманитарные и социальные науки.

Общая характеристика экосистемы, её структура и биологическая продуктивность. 

Динамика экосистем. Сукцессия экосистемы и ее этапы. 

Эндоэкология. Экосистемы во внутренней организации индивидуума, их роль для организма. Прикладное значение эндоэкологии.

Аутэкология, ее предмет, содержание, методы.
Демэкология, ее предмет, экосистемы, содержание, методы. 

Синэкология, её предмет, содержание, методы, основные объекты её изучения. 
Учение о биосфере. Биосфера как открытая и саморегулирующаяся система. Экосистемный подход к изучению биосферы В.И. Вернадского. Понятие ноосферы (П. Тейяр де Шарден и В.И. Вернадский). Роль и место Homo sapiens в биосфере и ноосфере. Homo sapiens как доминирующий биологический вид и причины его биологического прогресса. Автотрофность человечества.
Основы экологии человека и медицинская экология. Возникновение и основные этапы развитие экологии человека. Предмет экологии человека как междисциплинарной области научного знания. Проблемное поле современной экологии человека. Место экологии человека в системе антропологического знания. 

Социоэкосистема, подходы к её определению, причины появления в эволюции биосферы. 
Общие закономерности адаптации человека в социоэкосистемах. Краткая характеристика арктического, аридного и высокогорного адаптивных типов человека. Здоровье человека как интегрированный показатель его адаптированности к природной и социальной среде.
Медицинские аспекты экологии человека. Взаимосвязь медицинской экологии с экологией города и промышленной экологией. Антропогенное влияние на биосферу и здоровье человека. Экопатологии как объект исследований медицинской экологии. Понятие об экологической безопасности. 

Экологические проблемы и экологические кризисы: соотношение понятий. Краткий обзор современных экологических проблем. 

	ДЕ-7
	Феномен паразитизма


	Паразитизм и паразитарные болезни человека. Формы биологических связей в природе. Паразитизм как экологический феномен, его особенности как формы межвидовых взаимодействий. Классификация паразитизма и паразитов. Распространение паразитов в природе. Пути происхождения экто- и эндопаразитизма. 

Паразитоценоз. Взаимоотношения в системе паразит-хозяин на уровне отдельной особи. Адаптации к паразитическому образу жизни. Действие паразита на хозяина. 

Взаимоотношения в системе паразит-хозяин на популяционном уровне. Специфичность паразита по отношению к хозяину. Паразитарные природно-очаговые трансмиссивные и нетрансмиссивные заболевания, их критерии. Учение Е.Н. Павловского о природной очаговости болезней. Антропонозы, зоонозы и сапронозы. Пути и способы заражения паразитарными болезнями. Экологические принципы борьбы с паразитарными заболеваниями. Учение К.И. Скрябина о девастации. 
Общая и медицинская протозоология.     

Подцарство Одноклеточные. Тип Простейшие. Характерные черты организации. Классификация типа. 

Характеристика классов Саркодовые, Жгутиковые, Споровики, Инфузории. Места обитания паразитарных простейших. Возбудители протозойных заболеваний человека. Циклы развития, пути инвазии, локализация, патогенное действие. Особенности лабораторной диагностики, личная и общественная профилактика протозойных заболеваний. Комменсальные и условно-патогенные формы простейших.

Общая и медицинская гельминтология.

Тип Плоские черви. Классификация и характеристика типа. 

Класс Сосальщики. Особенности морфологической характеристики сосальщиков. Возбудители трематодозов. Циклы развития, пути инвазии, локализация, патогенное действие. Особенности лабораторной диагностики, личная и общественная профилактика трематодозов.  

Класс Цестоды. Особенности морфологической характеристики ленточных червей. Ленточные черви – возбудители цестодозов. Циклы развития, пути инвазии, локализация, патогенное действие. Особенности диагностики, личная и общественная профилактика цестодозов, вызванных паразитированием половозрелых и личиночных форм гельминтов.  

Тип Круглые черви. Классификация типа. Морфологическая характеристика нематод. Особенности жизненных циклов нематод: био- и геогельминтов. Возбудители нематодозов. Циклы развития, пути инвазии, локализация, патогенное действие. Особенности диагностики, личная и общественная профилактика нематодозов. 

Общая медицинская арахноэнтомология. 
Тип Членистоногие. Классификация типа. Особенности морфологической характеристики типа. 
Класс Ракообразные. Высшие и низшие раки – промежуточные хозяева гельминтов человека.

Класс Паукообразные. Морфологические особенности представителей отрядов: Скорпионы, Пауки, Клещи, Сольпуги. Ядовитые паукообразные и их медицинское значение. Происхождение ядовитости в животном мире. Медицинское значение клещей. Клещи – переносчики и резервуары инфекционных заболеваний человека. Географическое распространение, места обитание, морфология и циклы развития клещей. Профилактика. 

Клещи – представители семейства Акариформные: чесоточный зудень и железица угревая – возбудители заболеваний человека. Морфологическая характеристика, циклы развития, географическое распространение и места обитание различных представителей отряда клещей. Профилактика. 

Класс Насекомые. Классификация класса. Особенности морфологической характеристики класса. Отряды, имеющие медицинское значение:  Тараканы, Клопы, Блохи, Вши, Двукрылые. Насекомые – механические и специфические переносчики возбудителей инфекционных и инвазионных заболеваний.   Насекомые – возбудители миазов. Пути циркуляции возбудителей в природе, меры борьбы и профилактики болезней, переносимых и вызываемых членистоногими. Профилактика.


5.2. Контролируемые учебные элементы

	Дидактическая единица
	Контролируемые ЗУН, направленные на формирование общекультурных и профессиональных компетенций

	
	Знать
	Уметь
	Владеть

	ДЕ-1
	Цитология.


	- общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез человека.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

- объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук.

(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-2
	Классическая генетика.


	- законы генетики и её значение для медицины; закономерности наследственности и изменчивости в индивидуальном развитии как основы понимания патогенеза и этиологии наследственных и мультифакторных заболеваний;
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

- решать генетические задачи.
- объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук.

(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-3
	Эволюционное учение. Антропогенез. 


	- общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез человека.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук;

(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-4
	Основные закономерности эмбрионального развития. Филогенез.


	- общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез человека.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

- объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук;

- методикой санитарно-просветительской работы с населением по вопросам профилактической медицины.
(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-5
	Понятие о регенерации и трансплантации. Учение о гомеостазе.


	- общие закономерности происхождения и развития жизни, антропогенез и онтогенез человека.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук.

(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-6
	Общая и медицинская экология.

	- основные понятия и проблемы биосферы и экологии, феномен паразитизма и биоэкологические заболевания.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности.

- объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук;

- методикой санитарно-просветительской работы с населением по вопросам профилактической медицины.
(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	ДЕ-7
	Феномен паразитизма
	- основные понятия и проблемы биосферы и экологии, феномен паразитизма и биоэкологические заболевания.
(ОК-2,10,12,13)
	- пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;

- диагностировать возбудителей паразитарных заболеваний человека на препарате, слайде, фотографии.

(ОК-2,10,12,13; ПК-7,17)
	- владеть понятийным аппаратом в области биологических и экологических наук;

- методикой санитарно-просветительской работы с населением по вопросам профилактической медицины.
(ОК-2,12,13; ПК-7,17)

	Технологии оценивания ЗУН
	Текущие тестовые контроли, контрольная работа, итоговые тестовые контроли, экзамен
	Текущие тестовые контроли, контрольная работа, итоговые тестовые контроли, экзамен
	Проверка усвоения навыков, экзамен.


5.3. Разделы дисциплин (ДЕ) и виды занятий

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Л
	ПЗ
	КСР
	СРС
	Э
	Всего часов

	1
	Цитология.
	2
	
	
	5
	
	7

	2
	Классическая генетика.
	2
	
	
	10
	
	12

	3
	Эволюционное учение. Антропогенез. 
	
	2
	
	6
	
	8

	4
	Основные закономерности эмбрионального развития. Филогенез.
	
	
	
	12
	
	12

	5
	Понятие о регенерации и трансплантации. Учение о гомеостазе.
	
	
	
	5
	
	5

	6
	Общая и медицинская экология.
	
	2
	
	10
	
	12

	7
	Феномен паразитизма
	
	4
	
	12
	
	16

	Итого:
	4
	8
	27
	60
	9
	108


6. Тематика лабораторных работ.

Не предусмотрены учебным планом.
7. Примерная тематика:

7.1. Курсовых работ:

не предусмотрены учебным планом.
7.2. Учебно-исследовательских работ:

Написание докладов к практическим занятиям по темам:

1. Современная микроскопическая техника.
2. Современные виды окраски микропрепаратов.

3. Современные представления об ультраструктуре цитоскелета клетки.

4. Компартментализация – основа разобщения биохимических процессов клетки во времени и пространстве.

5. Методы дифференциальной окраски хромосом человека и их значение.

6. Генетические аспекты канцерогенеза.

7. Формы бесполого и полового размножения: преимущества и недостатки.

8. Гибридологический метод: основы и методология.

9. Наследственный полиморфизм по генам групп крови человека.
10. Генетика и геногеография групп крови человека.
11. Группы крови и болезни.
12. Заболевания человека, сцепленные с половыми хромосомами. 
13. Кроссинговер и его значение.

14. Медико-генетическое консультирование: современное состояние и проблемы.

15. Особенности медико-генетического консультирования на территории Свердловской области.

16. Гибридизация соматических клеток.
17. Мутагенез и канцерогенез.

18. Болезни репарации ДНК и их связь с канцерогенезом и старением.
7.3. Контрольных работ:

1 вариант

1. Клетка – элементарная структурно-функциональная и генетическая единица живого. Органоиды клетки. Строение и функции одномембранных органоидов (ЭПС, аппарат Гольджи, лизосом).

2. Методы изучения наследственности человека. Суть, этапы и значение цитологического и цитогенетического методов.

3. Класс насекомые. Отряд Блохи. Особенности строения, развития, их медицинское и эпидемиологическое значение.

4. Человеческие расы и видовое единство человечества. Критика расизма и социал-дарвинизма.

2 вариант

1. Ядро клетки. Форма, размеры, строение и функции ядра клетки.

2. Генные мутации. Заболевание, вызываемые генными мутациями и их диагностика. (подробнее остановится на фенилкетонурии и серповидно-клеточной анемии).

3. Паразитология. Паразиты и их классификация. Взаимоотношения в системе паразит-хозяин.

4. Индивидуальное и историческое развитие. Закон зародышевого сходства (К. Бэр). Биогенетический закон Геккеля-Мюллера.

3 вариант
1. Понятие «ген». Классификация генов. Структурные гены эукариот (экзоны и интроны). Генетический код и его свойства.

2. Популяция. Популяция человека. Популяционно-статистический метод исследования. Закон Харди-Вайнберга и его применение в генетике человека.

3. Тип Плоские черви. Класс ленточные черви. Широкии лентец: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действия. Диагностика и профилактика дифиллоботриоза.

4. Онтогенез. Постнатальный онтогенез и его периоды.

4 вариант

1. Хроматин и хромосомы. Химический состав, морфология и типы хромосом.

2. Мутагенез. Мутации: определение, частота, классификации. Мутагенные факторы.

3. Тип Членистоногие. Класс Паукообразные. Семейство Иксодовые клещи, их медицинское и эпидемиологическое значение.

4. Филогенез нервной системы Позвоночных.

5 вариант

1. Клетка – элементарная структурно-функциональная и генетическая единица живого. Органоиды клетки. Строение и функции двухмембранных органоидов (митохондрии и пластиды).

2. Хромосомные мутации (аберрации). Заболевания, обусловленные этими нарушениями, методы их диагностики.

3. Тип Простейшие. Класс Жгутиковые. Лямблия: систематическое положение, морфология, цикл развития, инвазионные стадии, пути заражения, патогенное действие. Диагностика и профилактика лямблиоза.

4. Роль наследственности и среды в онтогенезе. Тератогенные факторы.

6 вариант

1. Временная организация клетки. Клеточные и митотические циклы. Аутосинтетическая и гетеросинтетическая интерфазы. Митоз и его значение.

2. Взаимодействие неаллельных генов: комплементарность, эпистаз, полимерия (определение, примеры, расщепление в F2).

3. Тип Круглые черви. Класс Собственно круглые черви. Трихинелла: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика дифиллоботриоза.

4. Онтогенез. Типы онтогенеза. Периоды онтогенеза. 

7 вариант

1. Основные этапы биосинтеза белка в клетке: транскрипция, процессинг, трансляция.

2. Геномные мутации и их классификация. Заболевания обусловленные геномными мутациями в системе половых хромосом (синдромы: Шерешевского-Тернера, Клайнфельтера, поли-Х). Методы их диагностики.

3. Тип Членистоногие. Класс Насекомые. Отряд Вши, их медицинское и эпидемиологическое значение.

4. Биологические аспекты экологии человека.

8 вариант

1. Клетка – элементарная структурно-функциональная единица и генетическая единица живого. Органоиды клетки. Строение и функции немембранных органоидов (рибосомы, клеточный центр)

2. Множественный аллелизм. Механизм возникновения, свойства, примеры, роль в природе.

3. Тип Плоские черви. Класс Сосальщики. Кошачий сосальщик: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика описторхоза.

4. Биологические аспекты и механизмы старения.

9 вариант

1. Сперматогенез. Схема, основные процессы, название клеток, их плоидность. Сперматозоиды.

2. Генетика человека и ее методы. Клинико-генеологическии метод изучения наследственности человека.

3. Паразитология. Жизненные циклы паразитов. Окончательный и промежуточные хозяева. Адаптации к паразитическому образу жизни.

4. Понятие об адаптивных типах. Морфофизиологические характеристики людей следующих адаптивных типов: арктики, высокогорья, пустыни.

10 вариант

1. Цитоплазматическая мембрана клетки: строение и функции (рассмотреть несколько моделей, включая современную).

2. Геномные мутации и их классификация. Заболевания обусловленные геномными мутациями в системе аутосом (синдромы: Дауна, Патау, Эдвардса). Методы их диагностики.

3. Тип Простейшие. Класс Споровики. Малярийный плазмодий: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика малярии.

4. Филогенез кровеносной системы Позвоночных.

11 вариант

1. Кариотип и идиограмма хромосом человека. Денверская и Парижская классификации хромосом человека.

2. Модификационная изменчивость: понятие, характеристика, норма реакции, адаптивный характер. Фенокопия.

3. Тип Простейшие. Класс Споровики. Токсоплазма: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика токсоплазмоза.

4. Биологические ритмы, их связь с внешними ритмами. Роль биоритмов в жизни человека.

12 вариант

1. Строение и функции нуклеиновых кислот ДНК и РНК. Характеристика трех видов РНК: р-РНК, м-РНК, т-РНК.

2. Генетика пола. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с полом. Голандрическое наследование. Гемизиготность.

3. Тип Плоские черви. Класс Ленточные черви. Свиной (вооруженный) цепень: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионные стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика тениоза и цистицеркоза.

4. Экология как наука, предмет, задачи, разделы и методы.

13 вариант

1. Оогенез. Схема, основные процессы, название клеток, их плоидность. Отличия оогенеза от сперматогенеза. Яйцеклетки.

2. Сцепленное наследование (закон Т. Моргана). Кроссинговер и его значение. Хромосомная теория наследственности.

3. Тип Членистоногие. Класс Паукообразные. Клещи. Чесоточный клещ: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, патогенное действие. Диагностика и профилактика чесотки. 

4. Онтогенез. Взаимодействие материнского организма и плода. Критические периоды развития.

14 вариант

1. Типы деления клеток. Мейоз, его характеристика, особенности и значение.

2. Наследование групп крови по системе АВ0. Резус-фактор. Резус-конфликт при переливании крови и вынашивании беременности. 

3. Тип Простейшие. Класс Саркодовые. Амеба дизентерийная: систематическое положение, морфология, цикл развития, инвазионые стадии, пути заражения, патогенное действие. Диагностика и профилактика амёбиаза.

4. Антропология: предмет, разделы, задачи и методы исследования.

15 вариант

1. Размножение – универсальное свойство живого. Формы и значение размножения.

2. Формы изменчивости: модификационная, комбинативная, мутационная. Их значение в онтогенезе и эволюции.

3. Тип Плоские черви. Класс Ленточные черви. Бычий (невооруженный) цепень: систематическое положение, морфология, цикл развития, пути заражения, инвазионые стадии, патогенное действие. Диагностика и профилактика тениаринхоза.

4. Формы взаимодействия между организмами: паразитизм, комменсализм, мутуализм, конкуренция, нейтрализм. Хищничество.

8. Образовательные технологии.

Удельный вес занятий, проводимых в интерактивной форме составляет 20%.

Основные технологии и формы проведения занятий: работа малыми группами, дискуссионные формы ведения занятий, написание студентами докладов с их последующим обсуждением, демонстрация и обсуждение учебных видеофильмов, решение ситуационных задач в парах студентов с разбором типичных ошибок.

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

9.1. Основная литература

9.1.1. Учебники:

1. Слюсарев А.А. Биология с общей генетикой. М.: Альянс. 2011 г.
2. Биология. И.В. Чебышев, Г.Г. Гринева, М.В. Косарь. М.: ГОУ ВУНМЦ, 2001 г.
9.1.2. Учебные пособия:

1. «Цитология». Учебное пособие для студентов. Екатеринбург, 2009 г.
2. «Основы классической и медицинской генетики». Учебное пособие для студентов. Екатеринбург, 2010 г.

3. «Паразитология». Учебное пособие для студентов. Екатеринбург, 2010 г.

4. «Задачник по общей и медицинской генетике». Екатеринбург, УГМА, 2006г.

5. Атлас по медицинской паразитологии. Екатеринбург, 2006г.

6. Общая и медицинская генетика: Учебное пособие для студентов высших медицинских учебных заведений. /В.П. Щипков, Г.Н. Кривошеина. – М.: Издательский центр «Академия», 2003г.

7. Медицинская паразитология. Учебное пособие /под ред. з.д.н., акад., проф. Р.Х. Яфаева – 2-е изд., перераб. и допол. СПБ: ООО «Издательство Фолиант», 2003г.

9.2. Дополнительная литература
9.2.1. Учебно-методические пособия (учебные задания):

1. Биология с генетикой, учебник УМО, 2т., под ред. Ярыгина В.Н., Мир, 2000г.
2. Методическая разработка к практическим занятиям для преподавателей по всем разделам курса (цитология, основные закономерности наследуемых признаков, основы медицинской генетики, паразитология).
3. Учебные задания к практическим занятиям для студентов по всем разделам курса (цитология, основные закономерности наследуемых признаков, основы медицинской генетики, паразитология).
4. «Медико-генетическое консультирование. Генеалогический метод. Пренатальная диагностика». Екатеринбург, УГМА, 2006г.

5. Близнецовый метод изучения наследственности человека. Учебно-методическое пособие для студентов. Екатеринбург, 1990г.

6. Дерматоглифика. Учебно-методическое пособие для студентов. Екатеринбург, 1991г.

7. Популяционно-статистический метод изучения наследственности человека. Учебно-методическое пособие для. Екатеринбург, 1989г.

8. Мутовин Г.Р. Основы клинической генетики. Учеб. пособие для мед. и биол. спец. вузов. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Высшая школа, 2001.

9. Мушкамбаров Н.Н., Кузнецов С.Н. Молекулярная биология: Учебное пособие для вузов. М.: Медицинское информационное агентство, 2003.

10. Жимулев И.Ф. Общая и молекулярная генетика. Учебное пособие. – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2003.

11. Заяц Р.Г., Бутвиловский В.Э. Общая и медицинская генетика. Лекции и задачи. / Р.Г Заяц, В.Э. Бутвиловский, И.В. Рачковская, В.В. Давыдов // Серия «Учебники, учебные пособия» - Ростов-на-Дону: Феникс, 2002.

12. Основы генетики и наследственные нарушения развития у детей: Учебное пособие для студентов высших педагогических учебных заведений. /А.Ю. Асанов, Н.С. Демикова, С.А. Морозов; под ред. А.Ю. Асанова. -  М.: Издательский центр «Академия», 2003г.

9.2.2. Литература для углубленного изучения (написания рефератов):
1. Бочков И.Н. Клиническая генетика. М. ГЕОТАР - мед., 2001г.

2. Бочков И.Н. Клиническая генетика. М. ГЕОТАР - мед., 2004г.

3. Георгиев Г.П. Гены высших организмов и их экспрессия. М., «Наука», 1989г.

4. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология (в 3 томах). М., «Мир», 1993г.

5. Рефф Р., Кофлин Т., Эмбрионы, гены и эволюция. М., «Мир», 1996г.

6. Чебышев Н.В. и др. Биология. М., «Новая волна. Оникс», 1999г.

7. Дубинин Н.П. Общая генетика. М., «Наука», 1986г.

8. Льюин Б. Гены. М., «Мир», 1988г.

9. Мутовин Г.Р. Основы клинической генетики. М., «Высшая школа», 1997г.

10. Орехова В.А. и др. Медицинская генетика. Минск, «Высшая школа», 1997г. 

11. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека (в 3 томах). М., «Мир», 1989г.

12. В.А. Шевченко и др. Генетика человека. Учебник для студентов высших учебных заведений. М.: Гуманитарное издание центр ВЛАДОС, 2002г.

13. Северин М.В., с соавт. Методы диагностики наиболее распространенных протозоозов и гельминтозов: Методическое пособие. Екатеринбург: УрГМА, 1996г. 

14. Борзунов В.М. с соавт. «Лямблиоз». Монография; УГМА, Екатеринбург, 1998г.

15. Борзунов В.М. с соавт. «Описторхоз». Монография; УГМА, Екатеринбург, 1998г.
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19. Гинтер Е.К. Медицинская генетика. Учебник. – М.: Медицина, 2003.

20. Гобунова В.Н., Баранов В.С. Введение в молекулярную диагностику и генотерапию наследственных заболеваний. – СПб.: «Специальная литература», 1997.

21. Пехов А.П. Биология с основами экологии. Серия «Учебники для вузов. Специальная литература» - СПб.: Издательство «Лань», 2000.

22. Фаллер Д.М., Шилдс Д. Молекулярная биология клетки. Руководство для врачей. Пер. с англ. – М.: БИНОМ-Пресс, 2003.

23. Шевченко В.А., Топорнина Н.А., Стволинская Н.С. Генетика человека: Учеб. для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2002.
10. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Аудиторные базы (лекционные аудитории, аудитории для проведения практических занятий). Мультимедийное оборудование в аудиториях (мультимедийные проекторы и ноутбуки), DVD-проигрыватели, мультимедийные презентации. Таблицы, электронные микрофотографии, фотографии объектов. Лабораторное оборудование (пинцеты, скальпели, предметные и покровные стекла). Микроскопы. Фиксированные макро- и микропрепараты. Кодоскоп, видеомагнитофон, телевизор. Видеофильмы, слайды по разделам дисциплины.
